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Jak wykorzysta¢ deszczowke? - poradnik dla mieszkanca

MAZXA RETENCJA

Mata retencja to ta, ktéra osiaga sie najprostszymi srodkami, i ktéra moze zastosowac niemal kazdy.
Sa to proste sposoby na gromadzenie wody deszczowej w miejscu jej opadu.
Retencjonowanie deszczowki pozwala zatrzymac lub spowolni¢ splyw wéd, dbajac przy tym
o rozwoj srodowiska naturalnego. Nie udaje sie to, gdy woda spada na nieprzepuszczalna
powierzchnie - na przyktad na asfalt czy beton. W tym przypadku od razu trafia do kanalizacji, a
dalej - do rzek i morza. To najgorszy scenariusz zaréwno w przypadku suszy, jak i zagrozenia
powodziowego. Gdy jest sucho, okoliczna przyroda nie moze skorzystac z bezcennej dla niego wody.
Gdy wzbieraja rzeki, ich poziom jeszcze bardziej sie podwyzsza.

CO WARTO SPRAWDZIC PRZED ROZPOCZECIEM REALIZAC]JI INWESTYC]JI:

1. Poziom wdd gruntowych - jezeli inwestycja bedzie zlokalizowana w gruncie nalezy
sprawdzic jaki jest poziom wod gruntowych na terenie, na ktérym chcemy zrealizowac
inwestycje.

Jak sprawdzi¢ poziom wdd gruntowych?

Poziom wéd gruntowych na dziatce mozna sprawdzic¢ na przetomie marca-kwietnia poprzez
wykopanie dotu o gtebokosci 1,5-2,0m w miejscu planowanej realizacji ogrodu. Jezeli w ciggu doby
dot zapetni sie wodg oznacza to, Zze wody gruntowe sq pytko i nie jest zalecane tworzenie ogrodu na
gruncie w tym miejscu czy wybor zbiornika podziemnego. Warto wtedy zastanowi¢ sie nad szczelnym
zbiornikiem naziemnym lub ogrodem deszczowym w pojemniku.

2. Istniejace zagospodarowanie terenu - do realizacji zbiornika podziemnego, oczka wodnego
czy ogrodu deszczowego potrzebna jest wieksza powierzchnia biologicznie czynna w zwiazku z
czym warto zastanowic sie czy na nieruchomosci znajdzie sie odpowiednio duzo miejsca, ktére
pozwoli spelni¢ wymogi konkretnej inwestycji.

3. Odleglos¢ od sasiednich dzialtek i budynkow - nalezy zastosowaé sie do obowiazujacych
przepiséw prawa wodnego i prawa budowlanego i zlokalizowa¢ inwestycje tak aby nie
wplywata na stosunki wodne na dziatkach sasiednich oraz w takiej odlegtosci od $cian budynku
aby wody opadowe nie oddziatywaty negatywnie na fundamenty budynku.

4. Uzbrojenie w sieci i urzadzenia infrastruktury technicznej - inwestycja nie powinna by¢
lokalizowana w miejscu przebiegu instalacji podziemnych oraz w miejscach, ktore moga w
znaczacy sposob utrudni¢ dostep do naziemnych elementéw takich jak skrzynki energetyczne
czy studzienki kanalizacyjne. W przypadku awarii lub kontroli, nie bedzie koniecznosci
czesciowego lub catkowitego jej zniszczenia.

5. Bliskos¢ drzew i krzewow - system korzeniowy drzew i krzewow rozrasta sie do szerokosci
korony drzewa a nawet i dalej. W zwiazku z tym, warto zwroci¢ uwage na to aby podczas
wykonania wykopow nie trafi¢ na korzenie i ich nie uszkodzi¢ co moze doprowadzi¢ do
obumarcia drzewa/krzewu i koniecznosci wycinki.

6. Przepuszczalnos¢ gruntu - stopien przepuszczalnosci gruntu ma ogromne znaczenie, gdyz to
wlasnie ten parametr warunkuje, czy zgromadzona woda opadowa bedzie wchtaniana i jak
szybko.

7. Spadek terenu (dotyczy ogrodow deszczowych w gruncie) - aby woda mogta swobodnie
sptywac i przesiaka¢ do gruntu ogrody deszczowe powinny by¢ zaktadane na terenach o
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nachyleniu do 12%. W przypadkach gdzie nachylenie jest wieksze lub teren jest mocno
pofaldowany zaleca sie wykonanie ogrodéow deszczowych w pojemnikach.

8. Naslonecznie - od nastonecznienia zalezy wybor odpowiednich roslin oraz szybkos¢ z jaka
zgromadzona woda w otwartym zbiorniku bedzie odparowywac.

Najpopularniejsze sposoby retencjonowania wody opadowej:
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ZBIORNIK NA DESZCZOWKE

Jest to zamkniety wodoszczelny zbiornik potaczony z rynng, napetniany woda opadowa (deszczéwka),
ktora mozna ponownie wykorzysta¢. Wyrézniamy zbiorniki podziemne i naziemne.

JAKI ZBIORNIK WYBRAC?

W przypadku obu rodzajéw zbiornikéw wazny jest przede wszystkim materiat z jakiego bedzie
wykonany zbiornik aby nie ulegt zniszczeniu po kontakcie z woda deszczowa. Najlepiej sprawdza sie
zbiorniki z tworzyw sztucznych np. z polietylenu, odradzane sa natomiast zbiorniki metalowe, ze
wzgledu na korozje.

CZY PRZED INSTALAC]JA ZBIORNIKA TRZEBA UZYSKAC POZWOLENIE NA BUDOWE LUB
ZGLOSZENIE?

Montaz bezodplywowych zbiornikéw na wody opadowe lub roztopowe o pojemnosci wiekszej niz 5 m®
i nie wiekszej niz 30 m® zgodnie z prawem budowlanym wymaga zgloszenia, natomiast powyzej tej
pojemnosci wymagane jest pozwolenie na budowe.

Na montaz zbiornika naziemnego o tacznej pojemnosci min. 5001 nie jest wymagana decyzja o
pozwoleniu na budowe oraz zgtoszenie.

0CZKO WODNE

Jest to otwarty zbiornik retencyjny o niewielkich rozmiarach, w ktérym moze by¢ gromadzona woda
opadowa.

SPOSOB WYKONANIA

Oczko wodne moze zosta¢ wykonane samodzielne (dno i $ciany zbiornika nalezy wytozy¢ warstwa
gliny lub folii ogrodniczej, chyba ze naturalne podtoze zalicza sie do gruntéw bardzo stabo
przepuszczalnych takich jak it czy glina) lub kupi¢ pelne wyposazanie, poczawszy od gotowej niecki z
tworzywa sztucznego, folii polietylenowej, geowldkniny itp.

0 CZYM WARTO PAMIETAC WYKONUJAC OCZKO WODNE:
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1. O montazu instalacji, ktéra w przypadku intensywnych opadéw odprowadzi nadmiar wody
opadowej i zapobiegnie przelaniu wody poza oczko wodne i zalaniu terenu wokot zbiornika.

2. O montazu kosza/pompy filtracyjnej, ktore chronia przed przedostawaniem sie do oczka
wodnego lisci i wiekszych zanieczyszczen.

3. Dostarczanie wody do oczka wodnego powinno odbywac sie poprzez przelew, gdyz w innej
sytuacji moze dojs¢ do podmycia dna zbiornika lub do macenia wody.

CZY PRZED WYKONANIEM OCZKA WODNEGO TRZEBA UZYSKAC POZWOLENIE NA
BUDOWE LUB ZGEOSZENIE?

W przypadku budowy oczka wodnego o powierzchni do 50m* nie jest wymagane pozwolenie na
budowe ani zgtoszenie zgodnie z przepisami prawa budowlanego.

OGROD DESZCZOWY

To nasadzenie odpowiedniej grupy roslin w gruncie sktadajacym sie ze specjalnie dobranych warstw
filtracyjnych o zwiekszonej przepuszczalnosci, ktore zbieraja wode opadowa z dachéw, drdg,
parkingéw, deptakdw a nastepnie zebrana woda poddawana jest procesom filtracji przez rosliny i
glebe ogrodu.

RODZAJE OGRODOW DESZCZOWYCH

Mozemy wyro6znic trzy rodzaje ogrodéw deszczowych:

-ogrod deszczowy w gruncie izolowany od podtoza (wyscielony folig)
-ogréd deszczowy w gruncie nie izolowany od podtoza (brak foli).

-ogrod deszczowy w pojemniku

OGROD DESZCZOWY KROK PO KROKU

1. Wyznacz miejsce na dzialce zgodnie z wczesniejszymi wytycznymi.

2. Wykonaj wykop lub ustaw pojemnik (w obu przypadkach o gtebokosci okoto 1m) i utoz
wszystkie warstwy zgodnie z przedstawionymi schematami.

3. DoprowadzZ wode deszczowa do ogrodu poprzez wykonanie np. suchego rowku, rynny
odplywowej, kaskady, rzygacza - wybierz forme tak, aby jak najwiecej deszczowki byto
doprowadzane do ogrodu.
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PRZYKLADOWY PRZEKROJ
OGRODU DESZCZOWEGO W GRUNCIE

PRZYKLADOWY PRZEKROJ
OGRODU DESZCZOWEGO W POJEMNIKU

- poziom terenu
- fura spustowa wokét ogrodu deszczowego
. duzy, plaski kamief
zapobiegajgcy T
. wyplukiwaniu kruszywa zsitkiem
. . rodlinnosé

. roslinnosé rura przelewowa
- z sitkiem 2wir ozdobny
. kruszywo
- piasek gruboziamisty piasek gruboziarnisty
- 2z dodatkiem ziemi z dodatkiem ziemi
. urodzajnej lub kompostu urodzajnej lub kompaostu

piasek gruboziarnisty piasek gruboziarnisty
. z dodatkami tiuczonej cegly, z dodatkami tiluczonej cegly,
- kruszywa dolomitowego kruszywa dolomitowego

lub wapiennego lub wapiennego
. kruszywo dolomitowe kruszywo dolomitowe
- lub keramzyt
- folia PVC

folia PVC  zaslepka rura drenarska
zaslepka rury rura drenarska polgczenie
w oplocie rur - trojnik polgczenie
S reini

Zrodfto: https://spk.sendzimir.org.pl/

GATUNKI ROSLIN DO ZASTOSOWANIA W OGRODZIE DESZCZOWYM

Nalezy wybiera¢ rodzime gatunki flory, ktére sa dostosowane do miejscowych warunkdéw
klimatyczno-glebowych. Rosliny nalezy dobrac tak aby tolerowaly zaréwno okresy wilgoci, jak i suszy
oraz byly wytrzymate na zanieczyszczenia znajdujace sie w sptywajacej wodzie.

Przyklady gatunkow roslin:

turzyca (sina, pospolita, owtosiona, biata), sit rozpierzchty, skrzyp zimowy, tojes¢ (rozestana,
kropkowana), $miatek pogiety, manna mielec, trzeslica modra, kosaciec (syberyjski, brodkowy,
z0tty), miecznica waskolistna, lobelia szkartatna, krwawnica pospolita, rdest wezownik, mieta

nadwodna, knie¢ btotna, rutewka orlikolistna, Zzywokost lekarski, wiazéwka btotna, ponikto btotne,
niezapominajka btotna, fiotek btotny.

STUDNIE CHEONNE

Studnia chtonna to zbiornik bez dna, ktdry wkopany w grunt stuzy do zbierania deszczéwki, ktéra
nastepnie przenika w glab gruntu. Jej gldéwnym zadaniem jest rownomierne odprowadzanie wody do
gruntu co pozwala zaoszczedzi¢ na wodzie pobieranej z sieci wodociggowej do podlewania ogrodu
oraz eliminuje powstawanie na terenie nieruchomosci katuz i btota.

Wyrdzniamy dwa rodzaje studni chtonnych:
-studnia chtonna z tworzywa sztucznego

-studnia chtonna z kregow betonowych

Gdzie najlepiej sprawdzi sie studnia chlonna na deszczéwke?
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Jest to dobre rozwiazanie na terenach o stabo przepuszczalnym gruncie lub gruncie catkowicie
nieprzepuszczalnym, gdzie nizej potozona warstwa gleby posiada powierzchnie przepuszczalna t;j.
warstwa piasku lub zwiru, ktéry pomoze w filtrowaniu i odprowadzaniu zgromadzonej wody
deszczowe;j.

Przez realizacja warto rozwazy¢ wykonanie doktadnej analizy geologicznej, ktora okresli warunki
wodno-gruntowe na dzialce i pomoze w podjeciu decyzji o realizacji inwestycji.

Gdzie nie stosuje sie studni chtonnych?

Nie zaleca sie realizacji tego typu rozwiazan na gruntach gliniastych lub ilastych, ze wzgledu na zbyt
niski poziom przesaczania wody, przez co woda zamiast wsigka¢ w grunt gromadzitaby sie w studni.
Ponadto, na nieruchomosciach, gdzie poziom wdd gruntowych jest na wysokim poziomie studnie
chlonne nie znajda zastosowania. Zalecany poziom wod gruntowych powinien znajdowac sie co
najmniej péttora metra ponizej dolnej granicy studni chtonnej. W przypadku wysokiego poziomu wéd
gruntowych studnia moze napetniac sie woda znajdujaca sie w gruncie zamiast odprowadzac
zebrana deszczowke.

Czy trzeba mie¢ pozwolenie na montaz studni chtonnej?

Wzniesienie tego typu studni na wtasnej dziatce nie wymaga zgtoszenia lub uzyskania pozwolenia na
budowe. Natomiast stosownie do art. 394 ust. 1 pkt 13 ustawy - Prawo wodne, wykonanie urzadzen
wodnych stuzacych do wprowadzania do ziemi wod opadowych wymaga uzyskania zgody
wodnoprawne;j.

STUDNIA CHEONNA KROK PO KROKU

e wykonanie analizy gruntowo-wodnej,

e wybranie najlepszej lokalizacji studni, zgodnie z przepisami prawa,

e uzyskanie pozwolenia wodnoprawnego,

« zakup niezbednych materiatow, w tym przede wszystkim: studni z tworzywa sztucznego
lub betonowych kregow (w zaleznosci od wybranego rodzaju studni chtonnej), rur drenarskich
(w przypadku doprowadzania wody z rynien), geowtokniny oraz materiatéw do drenazu,

» wykonanie wykop6w, w tym ten na studnie chtonna i ewentualne rury do drenazu,

« zabezpieczenie wykopu geowtokning,

e wysypanie materiatu drenujacego, zaczynajac od najdrobniejszego kruszywa, az po najwieksze
kamienie,

« polaczenie wszystkich elementow systemu studni chtonnej i zasypanie wykopu.

DOFINANSOWANIE DO URZADZEN RETENCYJNYCH

W 2022 roku Urzad Miasta Rzeszowa rozpoczat pilotazowy program dotacyjny dla 0s6b fizycznych na
dofinansowanie kosztow inwestycji zwiazanych z mata retencja, czyli wykonaniem systemu do
gromadzenia i wykorzystywania wod deszczowych. Wszelkie informacje zostaly okreslone w uchwale
Rady Miasta Rzeszowa nr LIV/1153/2022 z 23 listopada 2021 roku z p6zn. zm. Projekt zaklada
mozliwos¢ realizacji przez mieszkancow miasta takich inwestycji jak: ogrod deszczowy,
oczko wodne, zakup i montaz zbiornika naziemnego lub zbiornika podziemnego na
deszczowke.

Od 15 czerwca 2023 roku obowigzuje Uchwata Nr LXX1X/1745/2023 Rady Miasta Rzeszowa z dnia
23 maja 2023 r. z p6zn. zm. w sprawie zasad udzielania dotacji celowej na realizacje zadan
zwigzanych z retencja wod opadowych na terenie Gminy Miasto Rzeszéw pn. ,Mata retencja 2.0”.
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Dofinansowanie stanowi uzupetienie Uchwaty Nr LIV/1153/2021 Rady Miasta Rzeszowa z dnia 23
listopada 2021 r. o pozostale podmioty niezaliczane do sektora finanséw publicznych w
szczegolnosci: wspolnoty mieszkaniowe, osoby prawne, przedsiebiorcow oraz jednostki sektora
finanséw publicznych bedacych gminnymi lub powiatowymi osobami prawnymi.

DOFINANSOWANIE MOZNA UZYSKAN NA:

Zakup i montaz zbiornikéw naziemnych szczelnych o tacznej pojemnosci min. 500 1

Zakup i montaz zbiornikéw podziemnych szczelnych o pojemnosci min. 2000 1

Utworzenie ogrodu deszczowego

Utworzenie oczka wodnego o pojemnosci min. 500 |

zakup i montaz studni chtonnej lub przelewowo-rozsaczajacej (w programie , Mata retencja
2.0”)

e W=

KTO MOZE UBIEGAC SIE O DOFINANSOWANIE?

Dotacja bedzie udzielona osobom fizycznym posiadajacym tytut prawny do nieruchomosci
zabudowanych budynkami mieszkalnymi potozonymi w granicach administracyjnych Gminy Miasto
Rzeszow. Za nieruchomos¢ zabudowa budynkiem mieszkalnym nalezy rozumie¢ dziatke zabudowana
budynkiem mieszkalnym jednorodzinnym, budynkiem w zabudowie blizniaczej lub w zabudowie
Szeregowe;j.

CO PODLEGA DOFINANSOWANIU:
-W przypadku zbiornikow:

Zakup zbiornika podziemnego lub zbiornika naziemnego i elementéw niezbednych do potaczenie z
rura spustowa i odprowadzania wody (m.in. kraniki, podstawy pod zbiornik, zbieracze/tapacze wody,
pompa) oraz ustuga montazu.

-W przypadku oczka wodnego:

Materiat izolacyjny do wytozenia dna i skarpy oczka wodnego lub gotowa niecka, materiaty
niezbedne do doprowadzenia wody opadowej do oczka wodnego (m.in. ) oraz ustuga montazu.

-W przypadku ogrodu deszczowego:

Pojemnik na ogrod deszczowy, instalacja odprowadzajgca i doprowadzajaca wode do ogrodu,
materialy takie jak np. folia izolacyjna, ziemia, piasek, zwir, kamienie, odpowiednie rosliny oraz
ustuga realizacji ogrodu.

-W przypadku studni chtonnych i przelewowo-rozsaczajacych:

Zakup gotowych studni chtonnych i systeméw przelewowo-rozsaczajacych, rury spustowe do
doprowadzenia wody do studni, zwir, geowldknina oraz ustuga montazu.
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